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SEMAINE 09

PLAT CHOIX

N°1 (frais) i sauce tomate Label Rouge et volaille sauce curry
e francais)
PLAT CHOIX / / / Roulé végétal blé et pois Aiguillette de colin
N°2 + ketchup aux 3 cérales + ketchup
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LAITAGE
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GOUTER
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. VEGET ArIEN
&

MARDI 27/02/2024

Salade verte

MERCREDI 28/02/2024

100%
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Un nouveau pain fait son entrée !

Un format adapté aux besoins nutritionnels des enfants
et une farine Label Rouge issue des champs de blé d’lle-de-France :
pour un pain savoureux et de qualité !
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VENDREDI 01/03/2024

Tortillas aux oignons
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Yaourt mixé
: ala péche bio

Fromage blanc
: nature bio + sucre

Tomme grise bio
a la coupe

-
- Yaourt nature bio

Brie pasteurisé bio
a la coupe

Grande madeleine

Fruit de saison

Purée de pomme
bio, HVE et local

Mousse au chocolat

@5@ Baguette Label Rouge + pate a tartiner cacao/noisette « Compote de pomme ¢ Lait commerce équitable
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5 oy NIVEAU 2
Agriculture Péche durable Bleu blanc IGP Indication géo-  AOP Appelation Label Rouge Environnemental HVE Haute valeur Elaboré sur place
biologique* MSC coeur graphique protégée d’origine protégée CE2 environnementale par nos équipes

*Sur le menu de MARS, nous proposons
24,7% de composantes en Agriculture biologique (hors centre de loisirs).
Les menus sont susceptibles d'étre modifiés en cas de difficulté d’approvisionnement.

Dans les restaurants scolaires, les viandes de boeuf, agneau, veau, mouton proposées dans les
restaurants proviennent de circuit court.
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SEMAINE 10

PLAT CHOIX
N°1

PLAT CHOIX
N°2

LAITAGE

DESSERT

GOUTER
DU MERCREDI

MARS
2024

LUNDI 04/03/2024

100%
) VEGETARIEN

Un nouveau pain fait son entrée !

Un format adapté aux besoins nutritionnels des enfants
et une farine Label Rouge issue des champs de blé d’lle-de-France :
pour un pain savoureux et de qualité !
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MARDI 05/03/2024

MENUS RESTAURATION SCOLAIRE - ECOLES ELEMENTAIRES
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JEUDI 07/03/2024 VENDREDI 08/03/2024

Betteraves cubes
bio et locales

S Taboulé
ﬁ (semoule bio)

Mini galette
pois chiches, patate
douce, carottes (frais)

Pilon de poulet
BBC grillé aux

Lasagnes
3 végétariennes
= (haché végétarien

@&@ Emincé de boeuf
- (Label Rouge et
francais) sauce

Coeur de merlu MSC
sauce citronnelle

= Printaniere

+ Ketchup By bio) curcuma
/ Nuggets de blé Salade verte Omelette au fromage /
s |
¢ Boulgour bio NIVEAU 2 Brocolis CE2

Vermicelles de riz

a la vanille

bio atypique

de légumes a la tomate ail/persil a la chinoise
gt Yaourt BBC et local - - )
) i ¢S (issy Ferme de L Fromage frais aux
Philadelphia nature B2 \iltain dans le 78) Vache qui rit bio / fruits bio
+ brisures d'Oréo
Créme dessert Fruit de saison oy W —— - Lait gélifié au /

. chocolat bio (= flan)

Prince chocolat ¢ Fruit de saison ¢ Lait commerce équitable

Agriculture
biologique*

Péche durable
MSC

Bleu blanc
coeur

IGP Indication géo-
graphigue protégée

AOP Appelation
d’origine protégée

Label Rouge

CERTIFICATION )WY _

ENVIRONNEMENTALE 7 q )

NIVEAU 2
Environnemental HVE Haute valeur Elaboré sur place
CE2 environnementale par nos équipes

Dans les restaurants scolaires, les viandes de boeuf, agneau, veau, mouton proposées dans les

restaurants proviennent de circuit

court.

*Sur le menu de MARS, nous proposons

24,7% de composantes en Agriculture biologique (hors centre de loisirs).
Les menus sont susceptibles d'étre modifiés en cas de difficulté d'approvisionnement.
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SEMAINE |l

PLAT CHOIX
N°1

PLAT CHOIX
N°2

LAITAGE

DESSERT

LUNDI 1I/03/2024

Un nouveau pain fait son entrée !

Un format adapté aux besoins nutritionnels des enfants

et une farine Label Rouge issue des champs de blé d’ile-de-France :
pour un pain savoureux et de qualité !
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MERCREDI 13/03/2024
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Rillettes de thon
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VENDREDI 15/03/2024

Nuggets de poisson
frais + ketchup

.
. Blanquette
d'haricots

blancs bio/local

Boulettes de boeuf
(viande francaise)
au jus

AE’ Sauté de veau
7 aux pois chiche
bio/local sauce
orientale

(%
Crépe emmental bio

CEuf brouillé

Cordon bleu

Duo de patate
douce et carotte

Purée de potiron a
® | 3 Vache qui rit

Pommes de terre
cubes ciboulette

Haricots beurre et
b champignons/oignons
frais

Délice d'emmental

(%
Yaourt citron bio

3 Yaourt mixé a la
AB péche bio

Babybel

4 Dessert de
AB pomme bio

) . &% Gateau au yaourt BBC
3 Fruit de saison = - :
. et local a la fraise
c:; bio/local e

P fait sur office (a la farine bi

o et local)

Creme dessert
d au chocolat maison

Agriculture
biologique*
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Bleu blanc

MSC coeur

IGP Indication géo-
graphigue protégée

AOP Appelation
d’origine protégée

Label Rouge

CERTIFICATION ) ¥4V
ENVIRONNEMENTALE 7

NIVEAU 2

Environnemental
CE2

HVE Haute valeur
environnementale
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¢ )
CUISINE PAR
HOS EQUIPES

Elaboré sur place
par nos équipes

Dans les restaurants scolaires, les viandes de boeuf, agneau, veau, mouton proposées dans les
restaurants proviennent de circuit court.

*Sur le menu de MARS, nous proposons

24,7% de composantes en Agriculture biologique (hors centre de loisirs).
Les menus sont susceptibles d'étre modifiés en cas de difficulté d’approvisionnement.



©illustrations : DUO DESIGN

SEMAINE 12

LUNDI 18/03/2024

100%
VEGETARIEN
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Un nouveau pain fait son entrée !

MARDI 19/03/2024

MERCREDI 20/03/2024

100%
VEGETARIEN

Un format adapté aux besoins nutritionnels des enfants
et une farine Label Rouge issue des champs de blé d’lle-de-France :
pour un pain savoureux et de qualité !

JEUDI 21/03/2024
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VENDREDI 22/03/2024

PLAT CHOIX
N°1

PLAT CHOIX
N°2

/ / Velouté de carottes / Rigolo au fromage
bio/locales maison (=feuilleté frais)
Tartiflette ,
gﬁ%/’ Omelette , végétarienne Curry de pois ?2322 ?neogfc);rcde
=9 nature BBC iiael (assemblage sur sad chiche " .
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-
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LAITAGE

DESSERT

= Chou fleur . —=_  Semoule bio ]
p— bio/locales Salade verte i A P Haricots verts
béchamel e el aux 4 épices
> . . Yaourt a boire
Yaourt nature bio Kiri / [T - /
Beignet aux pommes Compote HVE Fruit de saison Duo kiwi et orange Tle flottante

atypique

Brioche tressée  Compote pomme/fraise ¢ Lait commerce équitable
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Agriculture
biologique*

MSC

Bleu blanc
coeur

IGP Indication géo-
graphigue protégée

AOP Appelation
d’origine protégée

Label Rouge

CERTIFICATION ) ¥4V
ENVIRONNEMENTALE 7
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CE2

HVE Haute valeur
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p=nig
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CUISINE PAR
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Elaboré sur place
par nos équipes

Dans les restaurants scolaires, les viandes de boeuf, agneau, veau, mouton proposées dans les
restaurants proviennent de circuit court.

*Sur le menu de MARS, nous proposons

24,7% de composantes en Agriculture biologique (hors centre de loisirs).
Les menus sont susceptibles d'étre modifiés en cas de difficulté d'approvisionnement.
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SEMAINE 13

PLAT CHOIX
N°1

PLAT CHOIX
N°2

LAITAGE

DESSERT

LUNDI 25/03/2024

MARDI 26/03/2024

Salade iceberg + mais

MERCREDI 27/03/2024

Betteraves cubes

Un nouveau pain fait son entrée !

Un format adapté aux besoins nutritionnels des enfants
et une farine Label Rouge issue des champs de blé d’lle-de-France :
pour un pain savoureux et de qualité !

JEUDI 28/03/2024

100%
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VENDREDI 29/03/2024

+ ketchup

Saute de dinde Bolognaise
N e . ; Coeur de merlu MSC
Pané a I'emmental E tBaigsgﬁce Palet de veau au jus gieol/eiggélleess e [T Iy -
Saucisse de volaille Beignet de calamar / / /

= Poélée de
S légumes verts

Pommes de
terre cubes
ciboulette

Epinards & la créme

Pates HVE et
locale (fabriquée
dans I'Essonne)

— Petit pois
G&a au jus cuisinés

Fromage blanc

Calin nature
sur lit de fruits

AI:%' Yaourt aromatisé
‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘ fraise bio/local

Mini Ortolan

Compote
pomme/banane

Aﬁ Creme dessert
% chocolat bio

Fruit de saison

Cocktail de fruits au sirop

A8
Agriculture Péche durable Bleu blanc
biologique* coeur

IGP Indication géo-
graphigue protégée

d’origine protégée
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AW NIVEAU 2
AOP Appelation Label Rouge Environnemental

HVE Haute valeur
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Elaboré sur place
par nos équipes

Dans les restaurants scolaires, les viandes de boeuf, agneau, veau, mouton proposées dans les
restaurants proviennent de circuit court.

*Sur le menu de MARS, nous proposons

24,7% de composantes en Agriculture biologique (hors centre de loisirs).

Les menus sont susceptibles d'étre modifiés en cas de difficulté d'approvisionnement.





