LUNDI 6.07

MARDI 7.07

MERCREDI 8.07

JEUDI 9.07

VENDREDI 10.07

EuX-

LUNDI 13.07

Il

Planning du 6 au 31

MARDI 14.07

u

MERCREDI 15.07

illet 2803

JEUDI 16.07

VENDREDI 17.07

. PETIT DEJEUNER

. SUIVI DE SANTE
(coaching personnel)

S
. PLAGE =

T adi 7777
. PISCINE SAINT-GERMAIN

T Soivée /111111111111

-- BIEN-ETRE DANS SES BASKETS

. PARCOURS SANTE
. Atelier FORME UCPA
. EQUITATION E
. >
PLAGE -

T adi 777

. BIEN ETRE Relaxation/
Massage

. TOURNOI SPORTIF

T Soivée /1111111111111

Journée BASE DE LOISRS
ACCROBRANCHE

. EQUITATION E

T adi 7777
. NUTRITION CUISINE

T Soivée /111111111111

TERRASSE D’ETE au
Mont-Valérien %

. PARCOURS SANTE
. VIEUX-PONT INSTITUT
. EQUITATION %
. PLAGE - =
e |

T adi 7777

. INTERQUARTIER
NANTERRE PLAGE +
PISCINE

T Soivée /1111111111111
COCKTAILS DE FRUITS

. PARCOURS SANTE
. Atelier FORME UCPA
. EQUITATION

%
. PLAGE -

HHHTHITIIT Nidi I
. CINEMA 3>
. KARTING

T Soivée 1111111111111

Journée ORIENTALE
AU MONT-VALERIEN

. D&Co
. EQUITATION E

/////// REPAS AUTONOME ////////

. PISCINE / NANTERRE g
PLAGE

T Soivée /1111111111111
LASER QUEST

---- BIEN-ETRE DANS SON ANTENNE

Journée AQUALUD
. D&Co
. EQUITATION &

T aadi J7777

. PREPARATION SOIREE
PALESTINE

T Soivée [1111HHHHHH111

SOIREE PALESTINIENNE
AU CHEMIN-DE-L'ILE

Journée GRANDS JEUX
ENVIRONNEMENT (inter
quartier)

. D&Co

. EQUITATION E

. PARCOURS SANTE

T adi 7777
. ESCALADE

T Soivée [11111HHHH111111

. D&Co
. EQUITATION g
. PARCOURS SANTE

T adi 7777

.FOOTBALL
(inter quartier) &/

. MUSEE DE L'IMMIGRATION

T Soivée [11111HHHHHI111

LUNDI 20.07

MARDI 21.07

MERCREDI 22.07 |

JEUDI 23.07

BIEN-ETRE DANS SA VILLE

VENDREDI 24.07

LUNDI 27.07

MARDI 28.07

MERCREDI 29.07

JEUDI 30.07

BIEN-ETRE DANS LE MONDE

VENDREDI 31.07

b 3

- NANTERRE PLAGE -7

<

<

J/1111/1/// PIQUE-NIQUE /////////1]
. VTT Bords de Seine %

I soivée /(11111

. HAMMAM-SAUNA (PDS)

T adi 777y

. NANTERRE PLAGE / &
PISCINE (inter quartier)

I soivée /(1111

RALLY PHOTO

T aadi 777y
. KAYAK / PEDALO (CERGY)

I soivée /(1111117

URBAN SOCCER -3,
(inter quartier)

PARCOURS SANTE >
>
LUTTE >

T aadi 777y

. JEU DE PISTE DANS LA
VILLE

I soivée [(1111HHHTTT

TERRASSE D’ETE « SOIREE
BLANCHE »

T adi 777y

. PIQUE -NIQUE + TENNIS
BALLON AU CHAMPS DE
MARS

I soivée /(11111

. TOURNOI NANTERRE
PLAGE

. MOSAIQUE 3¢
Journée JARDIN
d’ACCLIMATATION

T aadi 777y

I soivée /(111111

. PARCOURS SANTE
. MOSAIQUE #¢*
. BRUNCH i@

T aadi 7777y

. VIDEO-GOUTER
AU CHEMIN-DE-L'ILE b

T soivée [{1111HHHH1T

N Journée
A LA PECHE VERNEUIL

T aadi J7777iiy

T soivée [//111HHHTH11Y

. PARCOURS SANTE
. MOSAIQUE {»
. TIR

T aadi 7777y

. MUSEE NATIONAL DU
SPORT

T soivée /{11111
TERRASSE D’ETE SAUVAGE

. PARCOURS SANTE
. MOSAIQUE %+

T aadi 7777y
. BILAN DE SANTE
. BOUM

T soivée [{/111HHHTTT1T

CINE PLEIN AIR
« Le Magicien d'Oz » @




