
Compte rendu n°5

Atelier VIE DE QUaRTIER

Thème de la séance de travail 
 Activités, assistance et services pour les séniors.

Président de séance
 M. Ibrahim SOW

Constats de l’Atelier sur les activités pour les séniors
 Réflexion sur les lieux d’accueil des jeunes et des séniors. Absence de lieux de rencontre communs aux 

jeunes et aux séniors . 

 Absence de salle réservée aux séniors sur le Parc Nord. 

 Présence de séniors au seins de l’antenne Club Amitiés Loisirs.

 Programmation variée et adaptée à différentes tranches d’âge au cinéma de quartier.

 Présence d’activités regroupant très jeunes et séniors mais faiblesse des activités regroupant jeunes 
(adolescents et jeunes adultes) et séniors.

Placé sous l’égide des deux conseils de quartier, Parc Nord et Parc Sud, un atelier est une ins-

tance d’initiative et de participation dont la mission consiste à traduire en propositions 

concrètes les grandes tendances issues de la consultation des habitants du quartier du Parc 

réalisée en juin-juillet 2007. 

Chacun des trois ateliers (habitat, cadre de vie, vie de quartier) se réunit à 6 reprises entre dé-

cembre 2007 et juin 2008. Lors de la première séance, les participants décident du thème qui 

sera traité pour chacune des cinq séances de production. La participation à chaque séance de 

l’atelier est libre. Le cas échéant, et en fonction des thèmes abordés, les participants pourront 

solliciter la participation de représentants d’institutions (ville, département, bailleurs sociaux, 

autres…) afin qu’ils puissent également formuler des propositions concrètes répondant aux 

grandes tendances issues de la consultation. Ces institutions participent aux séances d’atelier 

au même titre que les habitants du quartier et avec la même ambition. A l’issue des séances, 

les trois ateliers présenteront devant les conseils de quartier les résultats de leurs travaux afin 

qu’ils soient mis en débat.

Participants à la séance n°5 du 10 avril 2008
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Propositions de l’Atelier sur les activités pour les séniors
 Constituer un groupe regroupant jeunes, adultes et séniors pour travailler sur un programme d’activités 

commun à ces tranches d’âge qui permettrait aux différentes générations de se rencontrer. 

 Organiser des activités attirant toutes les tranches d’âge pour favoriser les rencontres intergénérationnelles 
(un loto par exemple). 

 Mobiliser les habitants en s’appuyant sur les structures rayonnant sur l’ensemble du quartier. Par exemple, 
proposer des activités avec les séniors à l’antenne jeunesse. A l’inverse, proposer des activités avec les jeunes 
dans les structures accueillant les séniors. 

Constats de l’Atelier sur les services pour les séniors
 Présence d’un système d’aide à la personne favorisant les rencontres entre les séniors et les jeunes : 

hébergement locatif des jeunes chez des personnes agées. Il s’agit toutefois d’une organisation privée. Un 
Système d’Échange Libre (SEL) est en cours de création.

 Forte demande des séniors pour l’accès aux nouvelles technologies. 

 Présence de nombreux bénévoles à l’association Authenticité. Des séniors sont bénévoles sur le volet 
éducatif (aide aux devoirs, échec scolaire, insertion). Des jeunes sont bénévoles pour aider les personnes âgées 
dans leurs tâches quotidiennes, toutefois, l’association rencontre des problèmes de fiabilité. Effectivement, 
l’engagement des jeunes s’inscrit difficilement dans la durée. 

 Présence d’un service de portage des repas à domicile par la ville de Nanterre.

 Présence de trois foyers publics de personnes agées : Champs aux Melles, Pésaro et Pasteur. 

 Volonté des personnes agées d’un maintien à domicile. Refus des maisons de retraite. 

 Mise en place, en cours, d’une centrale de réservation pour l’accompagnement de porte à porte par le 
Conseil Général (Rendez-vous chez le médecin par exmple).

Propositions de l’Atelier sur les services pour les séniors
 Permettre l’accès des séniors aux nouvelles technologies en développant les services entre générations : 

par exemple, l’aide à l’informatique par les jeunes pour les séniors.

 Réflechir aux moyens pour les séniors de demander de l’aide. Une première piste serait d’établir une base 
de données, actualisée en permanence, de personnes bénévoles et la mettre à disposition des personnes 
agées au sein des mairies de quartier ou de structures spécifiques. 

 Développer une bourse au bénévolat.

 Travailler avec des enseignes pour la livraison des courses à domicile pour les séniors.

...  

Les ateliers sont ouverts à tous. Pour en savoir plus :
 le site de la ville de Nanterre www.nanterre.fr (rubrique quartiers/ parc)
 le service de la vie citoyenne (tél : 01 47 29 52 65 ; mél : viecitoyenne.parc@mairie-nanterre.fr)

Thème de la prochaine séance de l’Atelier : services publics : Centre 
Médical de Santé, Poste, mairie, transports collectifs.

 Présidence de la prochaine séance : M. Hichem KHIRI
 La date proposée par l’Atelier pour la prochaine séance est le jeudi 15 mai 2008, de 18h30 à 20h30 (salle Le 

Corbusier).
 Partenaires sollicités : Service santé,  RATP, La poste, Service Infrastructure, Vie citoyenne.
 À noter : samedi 24 mai 2008 à 9h30 : Synthèse des trois ateliers au centre de loisirs des Fontenelles. 


